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Aan de slag

De volgende informatie kan je meedelen aan minderjarigen:

o Informatie over het beschikbare jeugdhulpaanbod en mogelijke alternatieven;

e Informatie over de gevolgen van het al dan niet aanvaarden van de voorgestelde jeugdhulp, afwegen van
voor- en nadelen, mogelijke neveneffecten;
Informatie over de reden van de jeugdhulpverlening, de gestelde diagnose of probleemstelling, de gestelde
doelen, de dringendheid;
Informatie over de te volgen procedure en de concrete invulling van de jeugdhulpverlening: de vermoedelijke
duur, de gebruikte hulpverleningsmethode, leefregels en afspraken binnen een voorziening, mogelijke
sancties, de klachtenprocedure, de structuur van een voorziening, de ideologische of religieuze basis, de
evaluatieprocedure;
Informatie over de rechten en plichten van de minderjarige en van de jeugdhulpverlener, met wie de
jeugdhulpverlener allemaal praat over de minderjarige, wat meegedeeld wordt aan zijn ouders;

e Informatie over de rechten en plichten van anderen zoals zijn ouders, de voorziening, de jeugdhulpverlener.
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Tip

Het is van belang na te gaan of de jongere de meegedeelde informatie juist begrepen heeft. Door regelmatige
gesprekken kan men vermijden dat er foute interpretaties of verwachtingen ontstaan.
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Tips

¢ Bij jonge kinderen kan je gebruik maken van een poppenspel. Op deze wijze kan het kind, op een veilige
manier, geconfronteerd worden met een bepaalde situatie. Daarnaast laat deze communicatievorm toe dat
kinderen participeren waardoor ze reeds bepaalde emoties verwerken, invioed uitoefenen op de situatie, ...

o Strips, boeken met tekeningen, ... zijn tevens een goede communicatievorm. Het is belangrijk om de
opgenomen informatie beperkt, eenvoudig en concreet te houden. Wel is het aan te raden dit nooit op zich te
gebruiken, maar steeds gepaard te laten gaan met een gesprek.

» Bij oudere kinderen kan een film getoond worden die het leven in een voorziening, in een leefgroep, ... toont.
Zo kan de jongere een beter zicht krijgen op de eigen situatie en ook mogelijkheden opmerken. Deze
informatievorm zorgt er ook voor dat kinderen correctere verwachtingen krijgen omtrent het
hulpverleningsvoorstel.

e Soms is het gemakkelijker om minderjarigen te informeren met behulp van een grafiek of een tekening. Voor
jongere kinderen werkt men immers beter niet met hypotheses maar maakt men de informatie zo concreet
mogelijk. Gemiddeld vanaf de leeftijd van tien jaar kan de jongere wel meedenken op een hypothetisch
niveau. Uiteraard is deze leeftijdsgrens heel relatief en oefenen tal van persoonlijke factoren zoals
intelligentie, maturiteit, ervaring, ... ook een invloed uit. Wees ook alert niet te vervallen in vakjargon.
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Ter verduidelijking

Minderjarigen zijn volgens het Burgerlijke Wetboek handelingsonbekwaam. Dit betekent dat minderjarigen in
principe zelf geen beslissingen kunnen nemen of handelingen kunnen stellen die juridische gevolgen met zich
meebrengen (rechtshandelingen).

Minderjarigen vallen daarom onder het gezag van hun wettelijke vertegenwoordigers (ouders of voogd). Onder
toepassing van de gezamenlijke uitoefening van hun ouderlijk gezag (= co-ouderschap) moeten ouders in principe
steeds samen alle belangrijke beslissingen nemen over hun minderjarige kinderen. Ze hebben bovendien ook allebei
recht op informatie om zo weloverwogen beslissingen te kunnen nemen over hun minderjarige kinderen. Eens
kinderen meerderjarig worden, stopt het ouderlijk gezag.

Twee wettelijke bepalingen maken een uitzondering op de algemene handelingsonbekwaamheid: zowel de Wet
Patiéntenrechten als het DRM voorzien dat minderjarigen als wilsbekwaam kunnen worden ingeschat waardoor ze
hun rechten als patiént of als cliént in de jeugdhulp zelf kunnen uitoefenen.

Onder toepassing van het co-ouderschap moeten beide ouders dus instemmen met de buitengerechtelijke
jeugdhulpverlening aan hun minderjarige, onbekwame kind.

Er bestaat wel een wettelijk vermoeden dat stelt dat derden (bv. hulpverleners) te goeder trouw, er mogen van
uitgaan dat, wanneer één ouder instemt, dit gebeurt met instemming van de andere ouder. De jeugdhulpverlener kan
er dus te goeder trouw van uitgaan dat als één ouder instemt met buitenrechtelijke jeugdhulp, de andere ouder op de
hoogte is van, en akkoord gaat met de vraag om jeugdhulpverlening.

Wanneer de hulpverlener echter weet heeft van een conflict tussen beide ouders, of wanneer er ernstige redenen zijn
om te twijfelen aan de instemming van beide ouders, bv. omdat de ouders een totaal andere visie hebben op de
problematiek en de nodige hulp, heeft men wél de uitdrukkelijke instemming van beide ouders nodig.

Wanneer het ouderlijk gezag exclusief toegekend werd door de familierechter aan één ouder volstaat de instemming
van deze ouder, maar de andere ouder behoudt dan wel het recht op informatie (tenzij hierover uitdrukkelijk anders
beslist werd door de rechter).

In de praktijk stelt men ten slotte voor om ook volgende uitzonderingen te maken waarbij de instemming van één
ouder voldoende is om buitengerechtelijke jeugdhulp te bieden aan een onbekwame minderjarige:

e Eris geen relevant contact meer tussen de minderjarige en een van zijn ouders (gedurende één jaar);

e Eén ouder kan niet bereikt worden (omdat hij bv. onvindbaar is);

e Het gaat om een hulpvraag waarbij het kind niet uit huis wordt geplaatst en er geen impact is op de
relatie tussen het kind en de andere ouder, bv. een thuisbegeleiding bij €één van de ouders thuis. Men kan
hier artikel 6 van het decreet integrale jeugdhulp zo interpreteren dat de hulpverlening zich hier niet richt tot
die andere ouder. Deze ouder moet in dat geval niet instemmen met deze thuisbegeleiding en moet hierover
ook niet actief geinformeerd worden (maar het mag wel!). De andere ouder behoudt wel zijn recht op
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informatie. Deze ouder heeft dus recht om te weten dat er jeugdhulp loopt en waarom, wanneer hij er of zij om
vraagt. Hulpverleners zullen er bij het doorgeven van informatie desgevallend moeten over waken géén
vertrouwelijke informatie door te geven over de andere ouder.

Tip

Wanneer men afwijkt van het wettelijke vermoeden en een -12 jarige als bekwaam inschat of omgekeerd, motiveert
men dit best in het dossier van de minderjarige.
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Ter verduidelijking

Het misdrijf van schuldig verzuim wordt beschreven door art. 422 bis Sw.

“Met gevangenisstraf van acht dagen tot zes maanden en met geldboeten van 50 euro tot 500 euro of met één van
die straffen wordt gestraft hij die verzuimt hulp te verlenen of te verschaffen aan iemand die in groot gevaar verkeert,
hetzij hij zelf diens toestand heeft vastgesteld hetzij die toestand hem is beschreven door degenen die zijn hulp

inroepen. De straf bedoeld in het eerste lid wordt op twee jaar gebracht indien de persoon die in gevaar verkeert,
minderjarig is.”

Niet alleen op hulpverleners, maar op iedere burger rust een hulpverleningsplicht op het moment dat iemand in een
toestand van groot gevaar verkeert.

Evident is men enkel verplicht om te helpen wanneer men dit kan zonder ernstig gevaar voor zichzelf of anderen.

Naast de strafsanctie kan de persoon die de hulpverleningsplicht niet naleeft ook veroordeeld worden tot een
schadevergoeding.
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https://www.jeugdrecht.be/search/artikel/instemming-met-de-jeugdhulp-door-opvoedingsverantwoordelijken
https://www.rechtspositie.be/sites/default/files/documents/20161007_notainstemming_definitief_1.pdf
https://www.rechtspositie.be/sites/default/files/documents/20161007_notainstemming_definitief_1.pdf
https://www.jeugdrecht.be/search/artikel/instemming-met-de-jeugdhulp-door-minderjarigen
https://www.jeugdrecht.be/search/artikel/instemming-met-de-jeugdhulp-door-wettelijke-vertegenwoordigers
https://www.kinderrechtencommissariaat.be/publications/detail/16608
https://www.tzitemzo.be/professionelen/thema3/jeugdhulp-professionelen/tzitemzo-jeugdrecht-met-de-rechten-van-minderjarige-cli%C3%ABnten-in-de-ijh
https://www.jeugdrecht.be/search/artikel/wie-moet-er-instemmen-met-hulpverlening-aan-minderjarigen

