Opgroeien y(‘)EII.-I%ISJgEZONDHEID
EN GEZIN



http://www.rechtspositie.be/werkmappen/bekwaamheid-van-de-minderjarige

Ter verduidelijking

Rechtsbekwaamheid of genotsbekwaamheid

Dit betekent dat de minderjarige houder is van rechten. In Belgié heeft in principe iedereen bepaalde rechten, ook
minderjarigen. Voorbeelden hiervan zijn het recht op een naam, recht op een mening, recht op eigendom, recht op
privacy, ...

Handelingsbekwaamheid

Dit betekent dat men de rechten die men heeft ook zelf en zelfstandig mag uitoefenen. De handelingsbekwaamheid
heeft enkel betrekking op het stellen van rechtshandelingen, bijvoorbeeld het sluiten van een arbeidsovereenkomst
voor een vakantiejob.

Rechtshandelingen

Dit zijn handelingen die beogen een bepaald gevolg voor het recht in het leven te roepen en die dus juridische
gevolgen met zich meebrengen. Een minderjarige van 12 jaar of meer die toestemt in adoptie stelt een
rechtshandeling. Door zijn toestemming kan de adoptie doorgaan en aan de adoptie zijn rechtsgevolgen verbonden.
De minderjarige erft nu ook van zijn adoptieouders, er ontstaan huwelijksbeletsels, ...

Feitelijke handelingen

Aan deze handelingen zijn geen directe rechtsgevolgen verbonden. In principe kan iedereen deze handelingen
stellen. Een minderjarige die bijvoorbeeld de nieuwe vriend van zijn moeder “vader” noemt, stelt een feitelijke
handeling. Hieraan zijn geen rechtsgevolgen verbonden.
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Tips

Emancipatorisch werken betekent maximale openheid en eerlijkheid ten aanzien van het eigen functioneren. Het is
belangrijk om regelmatig stil te staan bij je eigen betekeniskader en je gevoelens t.a.v. cliénten. Intervisie en
supervisie zijn hierbij bijzonder nuttig.

Hieronder staan enkele richtlijnen om de hulpverlener te helpen in dit proces:

« De cliént is subject in de plaats van object in de hulpverlening.

» Ga uit van de mogelijkheden van de cliént in plaats van de gebreken.

» Het accent ligt op het proces en niet op het product van de hulpverlening.

» Maak gebruik van overleg en onderhandeling eerder dan van advies en regels.

» Houd gedurende het hulpverleningsproces rekening met de groeiende capaciteiten van de jongere.

(Nota emancipatie en participatie, De Waaiburg)
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Tips

Aangezien het de jeugdhulpverlener is die, in dialoog met de minderjarige en zijn ouders, zal moeten oordelen of de
minderjarige in staat is tot een redelijke beoordeling van zijn belangen, zal hij hiervoor de nodige voorzichtigheid in
acht moeten nemen.
Hierbij kan hij rekening houden met volgende factoren:

* De persoonlijkheid van het kind

* De aard van de situatie

 De familiale en sociale omstandigheden

« De intelligentie en maturiteit

* De te nemen beslissing

Volgende vragen kunnen richtinggevend zijn:
« Is de minderjarige in staat de verschillende alternatieven te begrijpen, een voorkeur te
uiten voor bepaalde oplossingen, vragen te stellen, ...?
» Kan de minderjarige denken en beslissen met een zekere onafhankelijkheid?
* Verstaat de minderjarige de gevolgen van de te nemen beslissing?

We verwijzen hier ook naar het SEN-SEO project waarbij een schaal voor emotionele ontwikkeling (Seo) voorgesteld
wordt als methodiek om bekwaamheid te helpen inschatten.

De minderjarige kan ook op andere manieren dan via een klassiek gesprek zijn mening uiten. Denk maar aan een
tekening, non-verbaal gedrag, het uiten van emoties, ... Zelfs heel jonge kinderen zijn hiertoe in staat. Daarnaast
toont onderzoek aan dat de bekwaamheid van kinderen zich het best ontwikkelt door in interactie te gaan en samen
te werken met volwassenen of met andere kinderen. Hoe meer kansen minderjarigen krijgen om beslissingen te
vormen, hoe beter ze in staat zullen zijn bewuste keuzes te maken.

Zo is het bijvoorbeeld goed mogelijk dat een 8-jarige die reeds jaren in de hulpverlening zit, bewuster een beslissing
zal kunnen nemen dan een 13-jarige die voor de eerste maal in aanraking komt met jeugdhulp.
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