


Lus vzw
Visie: 
Ieder van ons is beter af als je omringd bent door familie, vrienden, 
buren en kennissen 

Hoe: 
- Sensibiliseren
- Trajecten voor personen die beter omringd willen zijn
- Onze ervaring in community building delen



Inhoud:
- Vertrouwenspersonen in de jeugdhulp: wettelijk kader
- De rol van de hulpverlening
- De rol van Lus vzw



Vertrouwenspersonen 



Vertrouwenspersonen in de jeugdhulp 

Uitgangspunt: elk kind heeft recht op minstens één veilige volwassene



Wat is een vertrouwenspersoon

• Iemand die veilig aanvoelt voor kind/jongere

• Iemand die niet loslaat

• Iemand die het ‘gewone’ kan binnenbrengen

• Iemand waarop kind/jongere kan rekenen buiten de hulpverlening

• Iemand die het kind/jongere helpt zijn stem te laten horen in overleg 
met de jeugdhulp



Steunfiguur met een extra rol/mandaat

•  minderjarige vergezellen in gesprekken met jeugdhulp

• vast aanspreekfiguur voor hulpverleners
oMoet op de hoogte gehouden worden van belangrijke beslissingen

• mag hulpverleners aanspreken om de belangen van het kind te 
verdedigen

• Mag dossier inkijken als de jongere dit wil



Daarom:

• Geheimhoudingsplicht

• Specifieke voorwaarden 



Formele voorwaarden

- Meerderjarig zijn
- Niet rechtstreeks betrokken zijn bij de jeugdhulpverlening die voor de 

minderjarige georganiseerd wordt;
- 0p ondubbelzinnige wijze door het kind aangewezen zijn;
- Beschikken over een uittreksel uit het strafregister model 2



Concreet



Zoektocht naar een buddy: buddywerkingen

Zoektocht naar vertrouwenspersoon: Lus 

Als er een wens/vraag/nood is

buddy vertrouwenspersoon

Zoektocht naar natuurlijke steunfiguren

basisrecht



De rol van de hulpverlening in deze zoektocht? 

• Van bij het begin informeren over hun recht op en de meerwaarde van een 
vertrouwenspersoon

• Betrekken van het netwerk

• Kansen creëren om het netwerk uit te breiden

• Ondersteunen om de keuze te maken

• De vraag helpen stellen aan iemand om vertrouwenspersoon te worden

• Voorwaarden controleren



Gevonden?

• In dossier noteren wie de vertrouwenspersoon is

• Kind en vertrouwenspersoon ondersteunen om afspraken te maken 
over wat vertrouwenspersoon wel en niet doet  

• Naar vertrouwenspersoon: rol en geheimhoudingsplicht duiden



Rol van hulpverlening tav de 
vertrouwenspersoon 

• Erkennen in rol

• Betrekken bij de hulpverlening

• Nodige info geven

• Contactpersoon aanwijzen in de voorziening

• Feedback geven over hun rol als vertrouwenspersoon

• Informeren over het aanbod van Lus (inhoudelijke ondersteuning + kans tot 
intervisie) en de overheid rond juridisch kader



Wat kan Lus vzw betekenen

Zoektocht:

• Laatste schakel indien de zoektocht niemand opleverde

• Netwerkverkenner

• Vrijwilliger 

Ondersteuning:

• Vertrouwenspersonen ondersteunen

• Know-how delen met jeugdhulpverlening 
o Coachingstraject
o Boekje



info@lusvzw.be
0497 43 59 23

mailto:info@lusvzw.be
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