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BASLARKEN

Bu brosdir, ‘integral genclik yardimi” kapsamindaki haklari konusunda daha fazla
bilgi edinmek isteyen tim genglere yoneliktir. Brogurln ilk béliminde ‘integral
genclik yardimi” hakkinda biraz daha fazla agiklama bulacaksin: integral genclik
yardimi nedir? Ergen yada ¢ocuk olarak bu yardim senin icin ne zaman gecerli olur?

ikinci bolimde, bir genc olarak yardim sirasinda neleri yapabilecegini ve neleri
yapamayacagini 6greneceksin. Tabii ki ebeveynlerinin ve yardim gorevlilerinin
haklarinin ne oldugu da belirtiliyor.

Metinde zaman zaman renkli klicik cerceveler géreceksin. Bunlar metni daha iyi

anlamana yardimci olacaktr.

Turuncu cercevede ipuglari vardir

Yesil cerceve bir metin parcasindan ornekler verir

Mavi cerceve bir metin lzerinde daha fazla agiklama saglar

Sondaki ‘Efendim’ kisminda, zaman zaman karsilasacagin zor kelimelerin ne
anlama geldigini bulabilirsin.
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1 DAHA FAZLASINI OGRENMEK
ISTEYENLER iCiN




1. INTEGRAL GENGCLIK YARDIMI NEDIR?

Herkesin bazen kiglk veya blyilk sorunlari olur.
Senin de belki sorunlarin ya da yardima ihtiyacin olabilir.

Ornegin:

e geceleri evde yalniz kaliyorsun ¢iinkt ebeveynlerin ise gidiyor

e okulda zorbaliga maruz kaliyorsun ve bu ylzden okulu asiyorsun

o tekerlekli sandalyeye baglisin

e ebeveynlerin zor durumda ve yetistiriimenle basa ¢cikamiyorlar

e ablan uyusturucu kullaniyor

e cok sevdigin biri 6ldi ve depresyona girdin, ¢linkl bu durumla tek basina
basa cikamiyorsun

e hamilesin ve kendini garesiz hissediyorsun

Bircok sorun konusarak ve ¢dziim arayarak ¢dzillebilir. Ozetle bu, giivenebilecegin
ve seni dinleyen birine basvurabilecegin anlamina gelir. Konusabilecegin ve sana
iyi tavsiyeler ve yardim saglayabilecek biri...

Bu amacla belki ailene, blylik anne ve biyik babana veya
diger aile bireylerine gidebilirsin. Ayrica arkadaslarindan veya
genclik hareketi icinden birinden de tavsiye isteyebilirsin. Bu kisi
glvendigin ve iyi anlastigin bir 6gretmen de olabilir.

Ne yazik ki iyi bir konusma bazi ]
problemleri cdzmeye yetmez. Boyle Integral genclik yardimi, Flaman

durumlarda daha fazla yardima ve Bolgesi’nde gocuklarin ve
hatta bazen uzman yardima ihtiyag ~ genglerin alabilecegi yardimlarin
duyulur. Bir cocuk, ergen ya da ortak adidir.

ebeveyn olarak, yardim igin Flaman

Bolgesi’'ndeki integral genclik yardimi kuruluslarindan biriyle iletisime gegebilirsin.
Genglik hakimi de genclik yardimi almani zorunlu kilabilir.



integral genclik yardimini diizenleyen iki kararname vardir:

e INTEGRAL GENGLiK YARDIMI KARARNAMESI

Bu kararnamede, integral genclik yardiminin tam olarak ne oldugu, hangi

kuruluslarin ‘integral genclik yardimi” kurallarina uymasi gerektigi ve genclere

yardimin en iyi nasil ayarlanabilecegi aciklaniyor.

‘integral genclik yardimr’, genglere daha hizli ve daha iyi yardim edilebilmesi

icin, bir geng olarak senin basvurabilecegin kuruluslarin daha iyi isbirligi

yapmasini amacliyor.

Bunlarin arasindan JAC ve CLB'yi
biliyor olabilirsin. Ama 6zel genclik
bakim kurumlari, Jongerenwelzijn
(Genglik Refahi) ve koruyucu bakim
kuruluslari, VAPH (Flaman Engelli
Temsilciligi) ile is birligi yapan sosyal
kurumlar, VK (Cocuk istismari Giiven
Merkezi), zihinsel saglik merkezleri,
gocuk bakimi ve aile destegi
merkezleri ve integral aile bakimi
merkezleri de integral genclik yardimi
kapsamina girer.

Bazi yardimlara oylesine
basvurulamaz. Cok uzman yardimlar
icin, ‘giris kapisi’na (Toegangspoort)
danismanin sen ve ailenle birlikte
basvurur. Giris kapisi bu basvuru
Gzerine senin icin hangi yardimin

en iyi ¢cozim olacagina karar verir.
Yani sen veya ailen yardim igin
uzman bir kurulusa genellikle yalniz
gidemezsiniz.



e YASAL STATU KARARNAMESI

‘Resit olmayan cocuklarin integral genclik yardimi ve geng sugluluk yasasina
dair kararname cergevesindeki yasal statlst kararnamesi'nde (kisaca: DRM),
25 yasina gelinceye dek integral genclik yardimi kapsaminda sahip oldugun
haklar yazilidir. Kararnamede yardim sirasinda neleri yapmanin mimkin
olacagi ve yapmana izin oldugu tanimlaniyor.

Bu brostrin 2. bolimad tim bu haklari daha ayrintili olarak agikliyor.

Bakim hizmetinde ebeveynlerin de elbette dnemli bir rol oynuyor.
Anne-babanin sen 18 yasina varincaya kadar senin Uzerinde ebeveynlik
yetkileri vardir ve bu nedenle yetistirme, ikamet yerin, egitimin, bos zamanin
vb. konusunda battn énemli kararlari onlar alir.

Anne-baban sorun oldugunda bile senden sorumludur ve yetistiriimene ve
dolayisiyla da bakimina katilmahdir.

Sen veya ailen, integral genglik yardimi kuruluslarindan birinden yardim
isterse veya mahkeme yardim karari verirse, bu yardim talebi lizerinde
integral genglik yardimi kurallari gegerli olur.

Yardim aldiginda, biitiin kararlar sana veya anne babana sorulmadan
verilmez. Yardim sirasinda sen ve ailen de haklara sahipsiniz. Biitiin
haklarini DRM’de (decreet rechtspositie van de minderjarige) bulabilirsin.




2. INTEGRAL GENGLIK YARDIMI iGINDE UG GENEL KURAL

1) HERKES HER ZAMAN SENIN iCiN EN iYi NEYSE ONU YAPMALIDIR

Senin hakkinda bir karar ‘Cikarlarinin’ tam olarak ne oldugu
verildiginde, en biiyiik 6ncelik higbir yerde agiklanmamustir. Bu,
her zaman senin gikarlarin olur!  durumuna bagli olarak degisir.
Bu da, 6nerilen ve karar verilen ‘Cikarinin’ ve senin icin en iyi olanin
her seyde senin i¢in en iyi olanin
ne olduguna bakilmasi gerektigi
anlamina gelir.

ne olduguna sen, anne baban ve
yardim gorevlileri birlikte karar
vermelisiniz.

Sizin icin en iyi olani sadece yardim
gorevlileri veya ebeveynleriniz
dikkate almamalidir. Sen de haklarini,
ancak bu ¢ikarina oldugunda

Annen ¢ok hasta oldugu icin anne kullanabilirsin!

baban, yetistiriimenle bir slire bas

edemediginde, senin ve babanin evde

yardim almaniz senin yararina olabilir.

Ancak diger bazi durumlarda, bir sire

baska bir yerde yasamak senin yararina
olabilir.
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2) HAKLARINI KULLANABILMEN iGiN EHIL OLMAN GEREKIR

Senin i¢in neyin iyi oldugunu biliyorsan ehilsindir. Kendin icin neyin iyi oldugunu
cogunlukla yasin biraz daha blylk oldugunda bildiginden dolayi, yasalar, sadece
resit yasa (18) geldiginde ehil oldugunu soyler. Neyse ki yasalarin bazi konularda
uyguladigi istisnalar var. Bu konularda genc olarak kararlarini sen verebilir ve
uygulayabilirsin.

Ornegin 12 yasindan itibaren
birinin seni evlatlk edinip
edinemeyecegine,

16 yasindan itibaren de bir tatil
isinde calisip calismayacagina
karar verebilirsin...

‘Resit olmayan cocuklarin integral
genglik yardimi gergevesindeki yasal
statlist’ (DRM) kararnamesinde

de bir istisna vardir: Tum gencler
normalde ‘integral genclik yardimlary’
konusundaki haklarini ebeveynlerinin
destegi olmadan kullanabilirler.

‘Ehil olmak’ genel anlamda
belirli konularda kendi
basina karar verme
yetenegine sahip olmaktr.
Ehil isen, haklarini kendin
kullanabilirsin!







3) TUM HAKLAR TUM GENGLER iCiN ESITTIR

integral genglik yardimi kapsaminda
bitiin genclere ayni haklar taninir.

Genglere, kiz veya erkek olduklari, farkh bir dil
konustuklari, farkli bir kultire ya da dine tye olduklari
ya da engelli olduklarindan dolayi farkli muamele

yapilamaz.




2 BiR GENC OLARAK iNTEGRAL
GENCLIK YARDIMINDA
HANGI HAKLARA SAHIPSIN?




1. YARDIM ALMA

‘Integral genclik yardimi’nin ilk &nemli kurali,

yardima ihtiyaci olan genclerin bunu mutlaka Hangi kurumdan yardim

almasi gerektigidir. Bu da, yardim igin basvurdugun  alabilecegini 6grenmek

kuruluslarin veya yardim gérevlilerinin nerede icin iletisime gecebilecegin

ve ne zaman mimkiin olursa sana yardim etmek kurumlardan biri

B 7
zorunda olduklarr anlamina gelir. tZitemzo'dur.

Mimkinse yardimi kendileri sunmalilar. Ancak bu herhangi bir nedenle mimkin
degilse, seni sana yardicmi olabilecek baska bir kuruma géndermeleri gerekir.
Ornegin baska bir kurum ihtiyacin olan yardimi daha iyi sunabildiginden veya
zaten ¢ok fazla isleri oldugu igin yardim edemeyebilirler...

integral genglik yardimi dahilinde bir kurumdan veya
yardim gorevlisinden yardim istersen, sana yardimci
olmalari veya seni iyi yonlendirmeleri gerekir.

2. NET BIiLGI

Sorularinla bir kurumun kapsini ¢aldiginda, konustugun yardim gorevlisi sana,
nasil yardim etmek istedigini daha en basta sdylemelidir. Soru sordugunda sana
diristce cevap vermelidir. Ayrica, artik yardim istemiyorsan, bundan sonra ne
olacagini sana soylemelidir.

Son zamanlarda sinifta sik sik kargasa cikariyorsun. CLB’den bir yardim
gorevlisi bunun nedenini merak ediyor. Ona, evde sorunlarin oldugunu
soyllyorsun. Bu nedenle kendini kotl hissediyorsun.

Yardim gorevlisi anne babanla konusmayi teklif ediyor. Kendini daha iyi
hissetmen icin sizle birlikte ¢c6zim bulmak istiyor. Ayrica, istemiyorsan
anne babanla konusmayacagini ve konusmak istersen onu her zaman
ziyaret edebilecegini ekliyor.



Bakim gorevlin her seyi acik ve anlasilir bir sekilde anlatmaldir.

Bunu tabii ki anladigin bir dilde yapmalidir. Eger bunu kendisi yapamiyorsa, birinin
soylediklerini terciime etmesi gerekir.

Ornegin sagirsan, isaret dilini bilen birinin getirilmesi
gerekir.

Bakim gorevlin de tim yasadiklarini ve neleri anlayip neleri anlayamayacagini
hesaba katmalidir...

Aldigin yardimla ilgili sorularin varsa, bunlari hemen bir yere yaz.
Bdylece yardim gorevlinle konusurken bunlari hatirlayabilirsin.

Durum hakkinda bir yardim gorevlisiyle konusurken mimkin oldugunca fazla soru sor.

e Yardim istemezsen, ya da baska bir yardim istersen ne olur?

e Yardim gorevlisi sana ve ailene ne kadar yardimci olacak?
e Sorularin igin kime basvurabilirsin? Ya sikayetlerin igin?
e Rehberlik sirasinda neler yapabilirsin?
e Anne baban ve danisman ne yapabilir

Durumdan ne kadar haberdar olursan,
tartismalara ve kararlara o kadar katilabilirsin.
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Anne baban aldigin yardimla ilgili bilgi alma hakkina sahip mi?

Yardim gorevlilerinin mesleki sir tutma yakaimlulGga vardir. Bu, seninle ilgili
bilgileri baskalarina soyleyemeyecekleri anlamina gelir. Bunu sadece ¢ok dnemli
bir neden oldugunda yapabilirler. Ornegin, bir hakim bilgilerini istediginde ya da
tehlikede oldugunda...

Yardim gorevlilerinin de anne babana karsi mesleki sir tutma yukiamliiliigii var mi?

Evet, prensipte bakim saglayiciniz da ebeveynlerine karsi mesleki sir tutma
yukimlalugine sahiptir. Yarim gorevlileri, sadece anne babanin aldigin genclik
yardiminda s6z hakki oldugunda veya sen ehil degilsen, gikarina olacak sekilde,
mesleki sir tutma yukamlultklerini ihlal edebilir ve anne babana sana neler
oldugunu anlatabilirler.

Ama anne baban yetistiriimenden hala sorumlu ve bu yiizden aldigin yarim
hizmetine miimkiin oldugu kader dahil edilmeliler mi?

Evet, bu nedenle yardim gorevlilerine, anne babana meselenin ne oldugunu
soyleme izni verebilirsin. Sen tehlikede isen de, yardim gérevlilerin anne babana

meselenin ne oldugunu anlatabilir.




Yardim gorevlin, seninle ilgili her dnemli karar alindiginda sana bilgi vermelidir. Ayrica
yapilan anlasmalarda degisiklik yapilirsa, bunlari da elbette sana bildirmelidir.

Sadece bir sey sana zarar veya acl verebilirse ve bunu bilmen gercekten gerekli
degilse, yardim gorevlisi on sekiz yasina girmedigin stirece bunu sana sdylemek
zorunda degildir.

Baban sen dogmadan once hirsizhk . . .
Yardim gorevlin, senin igin

sugundan bir stire hapisteydi. . . )
ve aldigin yardim igin neyin

Gegen zaman iginde hayatini bir du-
zene soktu ve simdi sana iyi bir baba 6nemli oldugunu sana agik
olmak icin elinden geleni yapiyor. bir sekilde anlatmalidir.

3. YARDIM ALIP ALMAYACAGINA KENDi BASINA KARAR VERME

Ehil isen, sana sunulan genclik yardimini kabul edip etmeme kararini sen
verirsin. Yani reddetmen de mimkdnddr.

Resit olmamakla yine de ehilsen, anne baban her zaman, anne baba evinden
alinip baska bir yere yerlestirilmen gibi ya da Giris Kapisinin (Toeganspoort)
devreye girmesini gerektiren énemli genglik yardimi kararlarinda s6z sahibi
olmalidir.

Ehil degilsen, anne baban senin yerine karar verir.

Normalde, 12 yasindan blyuksen, bu konuda karar verme
ehliyetin vardir. Bir bakim saglayicisi veya anne banan heniz ehil
olmadigini dislintyorsa, bunu kanitlamalari gerektir.

12 yasina basmadiysan, sadece senin igin neyin iyi oldugunu
bildigini gosterdigin takdirde ehil sayilirsin.

N
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Eger ehilsen, senin veya ailenin istememesi durumunda yardim gorevlilerin seni asla
yardim kabul etmeye zorlayamaz. Seni ve aileni sadece genclik hakimi (belirli bir)
yardimi almaya zorlayabilir!

Yardim almayi onaylamakla birlikte, yardim gorevlisinin 6nerilerinden bazilarini
begenmemen de mimkindur. Bu dnerileri reddedebilirsin.
Anne baban da bazi dnerileri reddedebilir.

Senin durumun guvenli olmadigi halde sen veya anne babanin yardimi kabul
etmemesi de mimkindur. Bu takdirde yardim gorevlileri bunu yetkili bir kuruma
bildirebilir.

Bu kurum durumu arastirir. Bu kurumun senin gtivenligin konusunda endiseleri
varsa, konuyu savciya yonlendirebilir. Bu takdirde savcl cocuk hakiminden,
yardimin zorunlu kilinmasini talep edebilir. Sadece ¢ocuk hakimi seni ve aileni

yardim almaya zorlayabilir!




PEKi YARDIM GOREVLINi KiM SECER?
Sana yardim edecek yardim gorevlisini de sen secebilirsin. Bu elbette ancak birkag
yardim gorevlisi arasinda segenek varsa mimkinddr.

Sadece bir yardim gorevlisi sana yardimci olabiliyorsa veya bolgende yalnizca
belirli bir kurulus ¢alisiyorsa, bunu dikkate alman gerekir.

Ehil oldugunda, yardim isteyip istemedigine kendin karar
verebilirsin. Ayrica miimkiin oldugu durumlarda, yardim gérevlini
se¢me hakkin da olur.

Bir yardim gorevlisi sectikten sonra, bu tercihini ileride
degistiremezsin diye bir sey yok! Gerekirse yardim devam
ederken yardim gorevlini degistirebilirsin.

4. AILENE SAYGI

Ailen senin icin cok 6nemlidir. Bu konuda herkes ayni goriste! Ailenle birlikte
yasamak ve ailenin iginde blylmek senin yararina olur. Bu nedenle anne babanin
senin Uzerinde ebeveynlik yetkisi vardir ve yetistiriimenden sorumludurlar.

Ailende sorunlar oldugunda anne baban, seni olabildigince iyi yetistirme
konusunda yardim alma hakkina

sahiptir. Bazen gecici olarak anne Ornek olarak onlarin bir kaza
babanin yaninda oturman mimkan gecirdigi ve bir slre seninle
olmayabilir. ilgilenemediginde, ya da anne

babanin seni ihmal ya da istismar
ettiginde.
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Ehil isen, bu yola ancak sen ancak kabul ediyorsan basvurulabilir. Yani bu durumda
sen istemiyorsan, anne baban ya da yardim gorevlilerin, baska bir yerde yasamani
saglayamaz.

Normalde, 12 yasindan blyuksen, bu
konuda karar verme ehliyetin vardir.

Bir yardim gorevlisi veya anne baban
heniz ehil olmadigini dustindyorsa,

bunu kanitlamalari gerekecektir. 12
yasindan klctksen, senin icin neyin dogru
oldugunu bildigini kanitladigin takdirde
ehil sayilirsin.

Bu durumda sadece ¢ocuk hakimi, sen
veya anne baban istemedigi halde seni
baska bir yere yerlestirebilir.

Tabii ki, sadece senin igin en iyisi ise buna
karar verebilir.

Anne babanla birlikte yasamiyorsan,
seni duzenli olarak ziyaret edebilirler.
Yardim gorevlilerin bu ziyaretleri, ancak
senin igin iyi degilse yasaklayabilir.
Ayrica, cocuk hakimi de ziyaret etme
hakkini bu nedenle reddedebilir.

Ornegin, ebeveynlerin tarafindan kot
muameleye tabi tutulman nedeniyle

koruma altina alinmissan, ebeveynlerin
seni bir stire géremeyebilirler.



Anne babandan ayriysan, onlar hakkinda bilgi edinme hakkin vardir. Yardim
gorevlilerin ya da koruyucu ebeveynlerin sana, onlarin nerede olduklarini ve ne
durumda olduklarini séylemelidir. Bu sorularin cevaplarini bilmiyorlarsa, senin igin
arastirmalari gerekir.

Sen ve ailen birlikte kalmak istiyorsaniz, sizi sadece bir ¢ocuk
hakimi ayirabilir.
Ailenle birlikte yagamiyorsan, onlarla iletisim kurma hakkin
vardir (bunun senin igin iyi olmadigi durumlar harig).
Onlar hakkinda bilgi edinme hakkin da vardir.

5. SOZ HAKKI

Aldigin yardim hakkinda da bir seyler soyleyebilirsin. Ehil olmasan bile bunu
yapabilirsin, ¢linkd sdz hakkina sahipsin.
Sana rehberlik eden her kurum, sana sz hakki saglamalidir. Dogal olarak gecerli

kurallar hakkinda da sana bilgi verilmeli.




S6z hakki olan tek sen degilsin: Tim 6nerileri her zaman, yardim gorevlilerin,
anne baban, varsa koruyucu ebeveynlerin ve sen, aranizda tartisirsiniz. Senin
distnce ve isteklerin mimkin oldugu kadar g6z dntinde bulundurulmahdir. Eger
bu mumkin degilse, nedeni aciklanmahdir.

Onerilen ya da aldigin
yardim hakkinda gériislerini
bildirebilirsin.

Bu konudaki tartismalara ve
kararlara katilabilirsin.

Durumun ve aldigin yardim hakkinda
mimkin oldugunca cok bilgi topla.
Ne kadar bilgiliysen, tartismalara ve
kararlara o kadar cok katilabilirsin!

Yardiminin nasil ilerledigi dizenli olarak kontrol edilmelidir.

Her sey hala iyi gidiyor mu? Sorun var mi? Bu toplanti sirasinda da goéruslerini
bildirebilirsin. Ayrica bir sosyal tesiste veya bir yurtta (leefgroep) kaliyorsan,
diger cocuklar ile bir araya gelerek tesisteki yasam hakkinda yapilan konusmalara
katilabilirsin. Bu konusmalar 6rnegin, sosyal tesis sakinleri kurulunda yapilabilir.

6. KiSISEL DOSYAN

e YARDIM KAYITLARININ iSiMSiZ TUTULMASINI TALEP ETMEDIGIN
TAKDIRDE, ALDIGIN YARDIM HAKKINDA BiR DOSYA TUTULMASI GEREKIR

Sen veya ailen, yardim istemek icin bir kurumun kapisini caldiginda, bir dosya
acilir. Yardim gorevlileri bu dosyaya, sen, ailen ve durumun hakkinda énemli
oldugunu dastndukleri seyleri not eder. Dosyan, her seyi iceren bir klasor, bir
bilgisayar belgesi vb. olabilir.

Senin veya ailenle ilgili alinan her karar
Giris Kapisinda (Toegangspoort) sen, Ve olan her sey bu dosyaya yazllir.

annen baban ve senin igin Gnemli Bu sekilde, tim yardim gorevlileri, senin
olan herkes hakkinda tiim yararli ve ailenin durumu hakkinda bilgi sahibi
bilgileri iceren bir elektronik dosya olurlar.

(bilgisayar dosyasl) olusturulur.



Bir doktor, psikiyatrist veya fizyoterapist sagligin hakkinda bir seyler yazdiginda
veya soylediginde, bu bilgiler dosyandaki diger bilgiler arasina yazilamaz.
Bunlarin kaydinin ayri tutulmasi gerekir. Ornegin ayri bir klasérde tutulabilir ya
da renkli bir sticker ile isaretlenebilir...

Bu saglik bilgileri ile ilgili olarak Hasta Haklari Yasasi (de Wet op de
Patiéntenrechten) gecerlidir. Normalde saglik bilgilerini sadece anne-baban
gorebilir.

Bu bilgileri ancak doktor, dis hekimi veya baska bir saglik uzmani senin ehil
oldugunu distnlyorsa kendin okuyabilirsin.

Anne baban ve sen saglik uzmaninin kisisel notlarini tek basiniza okuyamazsiniz.

Baska bir doktor veya saglik uzmanindan bu kisisel notlari sizin yerinize
okumasini isteyebilirsiniz.
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¢ DOSYANDA NELER OLDUGUNU BiLEBILiRSIN

Sadece birkag kisinin dosyani okumasina izin verilir.

Ehil degilsen, anne baban, velayetine sahip olduklari ve yetistiriimenden
sorumlu olduklarr igin, dosyani okuyabilir. Ama anne baban ve sen farkli ¢ikarlara
sahipseniz, dosyani anne baban yerine glivendigin kisi okuyabilir (bkz. sayfa 28,
‘Guvendigin Kisi’).

Yardim gérevlilerinin bu dosyayl okumasina izin verilir, cinki boylece sana daha
fazla yardimci olmak icin 6nemli olan her seyi 6grenirler.

Cocuk hakimi, iyi bir karar vermek icin kendi danismani tarafindan hazirlanan
dosyani okuyabilir.

Sen kendin ehil isen, elbette sen de dosyanda ne oldugunu da 6grenebilirsin!
(Ehil degilsen, bunu senin yerine anne baban yapar.)

Ayrica, dosyada adi gecen herkesin kendisi hakkinda ne yazdigini 6grenme hakki
vardir.

Normalde, 12 yasindan itibaren dosyana erisim
konusunda ehliyetin vardir.

Bir yardim gorevlisi veya anne baban heniz ehil
olmadigini distintyorsa, neden boyle disinduklerini
aciklamak zorundalar.

12 yasindan kiigtksen, sadece senin igin neyin dogru
oldugunu bildigini kanitladigin takdirde ehil sayilirsin.



Dosyana gbz atmayi talep ettiginde bunun 15 gln icinde yapilmasi gerekir. Bu is,
‘giris kapisr’, yetkili sosyal kurum veya cocuk hakimine iliskin olarak, en gec karar
alindiginda yapilmalidir. Normalde dosyandaki her seyi 6grenmene izin verilir.

Bunun 2 istisnasi vardir:

1. Birisi yardim gorevlilerinden birine bir sey sdylediginde, bu kisiden, bu bilgiyi
baskalarina sdylememesini isteyebilir. Bu bilgiler gizlidir ve dolayisiyla senin
bilmene de izin yoktur.

2. Bazen dosyanda, durumun hakkinda, bilmemenin senin i¢in daha iyi olan
seyler olur. Aldigin yardim agisindan édnemli degilse, bu bilgileri on sekiz yasina
basana dek 6grenmene izin verilmez. Glvendigin kisinin bunlari 6grenmesine
izin verilir.

Ornegin diyelim ki baban sen dogmadan 6nce hirsizlik sugundan bir stire
hapisteydi. Gegen zaman icinde hayatini bir diizene soktu ve simdi sana iyi bir
baba olmak icin elinden geleni yapiyor.

e DOSYANDA NELERiN YAZILI OLDUGUNU $iMDi NASIL OGRENEBILIRSIN?

Prensip olarak, dosyani (gérmemen L y
) . Anlamadigin bir sey oldugunda, her
gereken belgeler harig) normal bir i anlavabil i
sekilde okuyabilirsin. Ayrica kendin ve Ze\lq a_n ‘aya kII T e ukr.luln >and
anne-baban veya birlikte yasadigin diger ana lyl agikianmast gerexir:

kisiler hakkindaki belgeleri de okuyabilirsin. Yalniz dosyanda sen ve ayni zamanda
seninle birlikte yasamayan kisiler hakkinda olan belgeleri okumana izin verilmez.
Bu onlarin gizliliginin ihlali olacaktir. Yardim gorevlinle konusarak bu belgelerin
neler icerdigini 6grenebilirsin.

e DOSYANA KENDiN KONULAR EKLEYEBILIRSIN

Kendin veya durumun hakkinda dogru olmayan — -

u ornegin, en iyi
bir sey okursan, her zaman bunun dizeltilmesini s i
i e arkadasinin senin
isteyebilirsin. Ayrica dosyana notlar veya belgeler

o I durumun hakkinda
eklenmesini de isteyebilirsin.
yazdigi seyler olabilir...
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e DOSYANIN BiR KOPYASINI ALABILiRSIiN

Dosyandan, icerigini bilmene ve okumana izin verilen belgelerin bir kopyasini
alabilirsin. Bazi durumlarda, birtakim belgelerde nelerin yazili oldugunu bilmene izin
verilir, fakat bunlari okumana izin verilmez; ¢linki bu belgeler ayni zamanda diger
insanlar hakkinda bilgiler iceriyordur. Bu takdirde sana bu belgelerin bir 6zeti verilir.

Dosyanin icerigi her zaman gizlidir ve yalnizca yardim hizmetleri
kapsaminda kullanilabilir!

Sana verilen kopya veya 6zet de gizlidir.

Bu kopya veya 6zet, Oyle herkes tarafindan okunamaz ve 6rnegin,
anne baban bosaniyorsa, bosanma davasinda kullanilmamalidir.

e ANLATTIGIN BAZI SEYLERIN BASKALARI TARAFINDAN OKUNMASINA
iZiN VERILMEMESIiNi iSTEYEBILIRSIN

Senin de yardim gorevlilerine sir olarak soyledigin seyler olabilir. Bu takdirde
dosyanda bulunan bu gibi bilgilerin anne baban veya birlikte yasadigin diger
kisiler tarafindan okumasina izin verilmemesini isteyebilirsin.

Aldigin yardimin kaydi bir dosyada tutulmalidir.
Bu dosyada nelerin oldugunu bilmene izin verilir.
Dosyana kendin de bir seyler ekleyebilirsin.
Dosyanin bir kopyasini isteyebilirsin.

Soyledigin ve dosyaya kaydedilen bazi seylerin belirli
kisiler tarafindan okunmamasini isteyebilirsin.




7. GUVENDIGIN Kisi

Yardim gorevlileriyle temaslarin sirasinda yaninda giivendigin
bir kisi olabilir. Bu kisi ‘glivendigin kisi’ndir ve miimkiin oldugu
durumlarda sana destek olur.

Guvendigin kisini kendin secgersin. Bu kisi dyle herhangi bir kisi olamaz.

Bu kisi en az on sekiz yasinda olmali ve sabika kaydinin bir suretini (Form 2)
sunabilmelidir. Bu on sekiz yasinin altindaki cocuklarla ¢alisanlarin ihtiyag
duydugu resmi bir belgedir. Glvendigin kisin, bu belge icin kendi belediyesine
basvuruda bulunmalidir. Glvendigin kisinin su anda aldigin yardimla hicbir
ilgisi olmamalidir. Yani 6rnegin annen veya rehberlerinden biri glivendigin kisin
olamaz.
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Bazen anne ve babanin gikarlari seninkinden farkh olur. Durum bdéyle oldugunda,
yaninda seninle birlikte ¢ikarlarini savunan bir kisinin olmasi kesinlikle 6nemlidir.
Kendi basina kimseyi secemezsen, sana yardim eden kurum birini gérevlendirir.

Anne baban sana koti muamele

yapliyorsa, cezalandirilmak Guvendigin kisiye istedigin zaman
istemediklerinden dolayi yardim ulasabilmen icin adini, telefon
almani istemeyebilirler. Boyle bir numarasini ve eger varsa e-posta
durumda, senin icin elbette yardimin adresini bir yere yaz.

olmasi daha iyi olur.

Varsa glivendigin kisin, yardim hizmetin sirasindaki tim yeni kararlar hakkinda
bilgilendirilebilir. isterlerse anne babanin da bir giivendikleri kisiye haklari vardir.

8. MAHREMIYET

Yani hi¢ kimse, iyi bir sebep olmadan, senin
Diinya, insanlik ve din hakkinda  hayatina miidahale edemez. Normalde,
kendine ait goriislere sahip hi¢ kimsenin, senin iznini almadan,
olabilirsin. glnlGglind, mektuplarini, kisa mesajlarini

Ayrica kendin olmak igin sana ve e-postalarini okumasina izin verilmez.

bir alan taninmasi hakkina da Anne babanin senin tizerinde
sahipsin. ebeveynlik yetkisi vardir ve dolayisiyla
Gerek yardim gérevlilerin, yetistirilmenden sorumludurlar. Bu ylizden

gerek anne baban buna sayg bazi durumlarda, sen istemesen bile

duymalidir! hayatina midahale etmeleri gerekebilir.

Bu sadece ortada iyi bir neden varsa

yapabilecekleri bir seydir. Bunu 6rnegin,
uyusturucu kullandigindan veya

yanlis kisilerle arkadaslik yaptigindan
suphelendiklerinde yapabilirler...



Yardim gorevlilerin veya koruyucu
ebeveynlerin de, senin tehlikede
oldugunu dastnduklerinde
mahremiyetini ihlal edebilirler.

Ev disinda yardim aliyorsan (6rnegin
bir sosyal kurumda veya yurtta), seni
ziyaret edebilecek kisileri de sen
secgebilirsin. Yardim gorevlin bu ziyaret
hakkini sadece ¢ok 6zel durumlarda
reddedebilir. Bunu yapmalari sadece,
ortada iyi bir neden varsa ve senin
cikarina uygunsa mumkinddar.

Ayrica, cocuk hakimi de ziyaret
etme hakkini reddedebilir ya da
bazi kisilerin seni ziyaret etmesini
yasaklayabilir.
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Mahremiyet ayrica, seninle ve
ailenle ilgili bilgilerin rastgele
kisilerle paylasilmamasi ve mimkin
oldugunca korunmasi gerektigi
anlamina gelir.

Bu bilgiler, adlariniz, adresiniz,
telefon numaraniz veya size ait 6zel
resimler olabilir.

Ama ayni zamanda ailenin nasil
yasadigl, hangi problemlerinizin

oldugu, size kimin yardimci oldugu
gibi bilgiler de bu kapsama girebilir.




9. CEP HARCLIGI

Evde degil, yurtta (leefgroep)
yasiyorsan, cep harghigi almaya
hakkin vardir.

Subat 2020’den itibaren harglik tarifesi

Yas Aylik miktar
6-8 vyas 6,30 Euro
8-12  vyas 12,50 Euro
12-14  vyas 25,00 Euro
14-16  vas 37,55 Euro
16-18 vas 50,05 Euro

18-20 vyas 62,60 Euro




10. iYi MUAMELE

Alabilecegin cezalar daima hatalarinla dogru orantili ve yetistiriimene faydali
olmalidir.

Dolayisiyla, bir CD calarak alacagin ceza, rehberin ortaligl toplama
istegini yerine getirmediginde alacagin cezadan daha agir olmalidir.

Hangi cezalar uygulanamaz?

e Dovme, tekmeleme, ¢cimdik atma gibi fiziksel cezalar...

e Kiflr ve tehdit gibi manevi siddet cezalari...

e Ac birakma cezasi

e Ziyaretci yasagl (bu yasaga sadece ¢ocuk hakimi karar verebilir)

Yardim gorevlileri veya
koruyucu ebeveynlerin sana
asla acimasiz veya asagilayici

sekilde davranamaz ve
asagilayici cezalar veremez.
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Davranisin, kendin veya cevrendeki insanlar igin tehlikeli oldugunda veya
bir seylere zarar verirsen, bir slire ayri bir yerde tutulabilirsin. Bunun ne
zaman olacagl, ne kadar slirecegi ve nerede ayri tutulabilecegin sana agikga
soylenmelidir.

11.  SIKAYETIN Mi VAR?

Asagidaki durumlarda yardim gorevline her zaman sikayette bulunabilirsin:

e aldigin yardimdan memnun degilsen

¢ yurttaki (leefgroep) veya barinma tesisindeki yasam ortamindan memnun
degilsen

e yardim gorevlilerin, koruyucu ebeveynlerin veya anne baban integral genclik
bakimi kapsamindaki haklarini dikkate almazsa.

Hicbir seyin degismedigini dislndyorsan, sikayetini asagidaki kurumlara da
bildirebilirsin:

* JO Hatti (0800 900 33) veya jo-lijn@opgroeien.be

¢ Cocuk Haklari Kurulu (0800 20 808) veya klachtenlijn@kinderrechten.be



3 BASKA SORUN VAR MI?




Sorularin veya sorunlarin icin elbette sana yardim eden yardim gorevlileriyle
iletisime gecebilirsin. Basvurabilecegin diger kurumlar:

CLB (Ogrenci Rehberlik Merkezi)
¢ onderwijs.vlaanderen.be/clb

JAC (Genglik Danisma Merkezi)
e www.jac.be

AWEL (Cocuk ve Genglik Telefon Hatti)
¢ www.awel.be
e tel. 102

Het Kinderrechtencommissariaat (Cocuk Haklar1 Kurulu)
e www.kinderrechten.be
» tel. 0800 20 808

1712 - Hulplijn geweld, misbruik en kindermishandeling (Siddet, istismar ve
¢ocuk istismari yardim hatti)

e www.1712.be

e tel. 1712

Bu kuruluslar sana yardim etmeye calisirlar ama eger bu mimkin degilse, yardim
icin baska nereye basvurabilecegini sdylerler. Bu kitapgigl okuduktan sonra,
integral Genclik Bakimi ve yardim hizmetleri kapsamindaki haklarinla ilgili hala
sorularin varsa, daha fazla agiklama igin tZitemzo'ya basvurabilirsin.

tZitemzo (Hukuki Yardim ve Danisma Merkezi)
e tel. 09 233 65 65

¢ info@tzitemzo.be

e www.tzitemzo.be

e www.rechtenindejeugdhulp.be


http://onderwijs.vlaanderen.be/clb

4 EFENDIM




AWEL

AWEL, yasadiklari hakkinda konusmak veya fikirlerini sdylemek isteyen
cocuklarin arayabilecegi Cocuk ve Genclik Telefon Hattdr.

Rehber

Rehber, yasamini daha zevkli ve iyi hale getirmek icin sana bir slre tavsiye
ve yardim saglayan kisidir. Ornegin, bir cocuk yurdunda (leefgroep)
yaslyorsan veya evde yardima ihtiyacin varsa, bir rehberin olur.

Ehil olmak

‘Ehil olmak’ genel anlamda belirli konularda kendi basina karar verme
yetenegine sahip olmak anlamina gelir. Ehil oldugunda, haklarini kendin
kullanabilirsin. Sadece kendin icin neyin iyi oldugunu bildiginde ehil
sayilirsin.

Cikar

‘Senin cikarin’ senin icin en iyi olan seydir. ‘Cikarlarinin’ tam olarak ne
oldugu hicbir yerde aciklanmamistir. Bu, durumuna bagli olarak degisir.

Mesleki gizlilik
Mesleki gizliligi olan bir kisi, duydugu veya meslegi geregince 6grendigi
seyleri dyle ulu orta séyleyemez. ClnkU sir tutma yukumlalagu vardir.

Destek

‘Destek’ yardim anlamina gelir.

Ozel genglik bakimi

Cocuklar veya gencler zor bir durumda yasiyorlarsa ve ailelerinin gercekten
yardima ihtiyaglari oldugunda buna “kaygi verici durum” denir. Gengler
veya ebeveynleri bu durumda yardim igin 6zel genglik bakim kuruluslarina
basvurabilirler.
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CGG (Centrum voor geestelijke gezondheidszorg) (Ruh Saghgi Merkezi)

Bir ruh sagligi merkezine kendini iyi hissetmediginde gidebilirsin.
Ornegin, cok endiseli oldugun ya da biri 6ldugu icin cok Gizgiin oldugunda
kendini iyi hissetmeyebilirsin...

CIG (Centrum voor integrale gezinszorg) (integral Aile Bakim Merkezi)

Bir slireligine, 6rnegin cocuklarin yetistirilmesi ile ilgili zorluk yasayan
aileler, bu sirada CIG’den yardim isteyebilirler. Tim aile bir CIG’de bir siire
barinabilir, boylece ebeveynler ve ¢ocuklar problemler tzerinde birlikte
calisabilirler.

CKG (Centrum voor kinderzorg en gezinsondersteuning) (Cocuk Bakim
ve Aile Destek Merkezi)

Bir sureligine, 6rnegin ¢ocuklarin yetistirilmesi ile ilgili zorluk yagayan
anne babalar bu sirada CKG'den yardim isteyebilirler. CKG’nin rehberi
yardim icin eve gelebilir veya cocuklar bir streligine CKG’nin yurdunda
(leefgroep) barinabilir.

CLB (Centrum voor leerlingenbegeleiding) (Ogrenci Rehberlik Merkezi)

Ogrenci, ebeveyn ve dgretmenler 6gretim ve egitimle ilgili sorular igin
ogrenci rehberlik merkezine basvurabilir. Ama 6grencilerin karsilastigi her
tUrll baska sorunla ilgili diger sorularla da gelebilirler.

Danisman

Cocuk Mahkemesi sosyal hizmetler (SDJ) bélimi veya Genglik Bakimi
Destek Merkezi (OCJ) calisani.

Kararname

Kararname Flaman hikumeti tarafindan yapilan bir yasadir. Bu nedenle
kararname tim Belgika’da degil, yalnizca Flaman Bolgesi icin gecerli olan
bir yasadir.



Dosya

Seninle, ailenle, durumunla ve aldigin yardimla ilgili konular dosyana not
edilir. Dosyan, bir defter, bir klasor veya bilgisayardaki bir dokiimandan
olusabilir.

Yetkili sosyal kurum

Her bdlgede bir Cocuk istismari Given Merkezi (Vertrouwenscentrum
Kindermishandeling) vardir ve belirli durumlarda, ebeveynler ve/
veya genclerin kendisi bu yardimi istemeseler bile, yardimin

gerekli olup olmadigini arastiran Genglik Bakimi Destek Merkezleri
(Ondersteuningscentra Jeugdzorg) bulunur. Gerekirse, yetkili sosyal
kurum bu gibi durumlarda savciya bilgi verecektir.

Yardim gorevlisi

Yardim gorevlisi, cocuklarin sorulari veya problemleri oldugunda onlara
yardimci olan kisidir. Bu kisi, 6rnegin JAC ya da CLB’nin bir calisani,
yurttaki (leefgroep) bir gorevli veya cocuk mahkemesindeki danismanin
olabilir...

Yardim hizmeti

Yardim hizmeti, sorularin veya sorunlarin oldugunda aldigin yardimdir.

s6z Sahipligi

Soz sahipligi, bir konuda fikirlerini verebilecegin, yani belirli bir konuda
s6z sahibi olabilecegin anlamina gelir.

integral Genglik Yardimi

‘Integral genclik yardimr’, genclerin Flaman Bélgesinde alabilecegi
yardimlarin ortak adidir. ‘integral genclik yardimr’, genclere daha hizli ve
daha iyi yardim edilebilmesi icin, bir genc olarak senin basvurabilecegin
kuruluslarin daha iyi isbirligi yapmasini amacgliyor.
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JAC (Jongeren Advies Centrum) (Genglik Danisma Merkezi)

12-25 yas arasindaki gencler, iliskiler, okul, bos zaman, genclik haklari,
evdeki sorunlar, cinsellik, bagimsiz yasam, uyusturucu vb. konularla ilgili
sorulariyla JAC'in kapisini ¢alabilir.

Gengler normal bir bilgi talebi ile JAC'a gidebilirler, ancak JAC ciddi bir
sorunu olan genglere yardim etmeye de calisir.

Kinderrechtencommissariaat (GCocuk Haklari Kurulu)

Cocuk Haklari Kurulu, Flaman Boélgesindeki olasi tiim alanlarda cocuklarin
ve genglerin haklarina uyulup uyulmadigini izler. Cocuk Haklari Kurulu,
ayrica senin haklarini Flaman Parlamentosunda da savunur.

Sikayet

Birinin yaptigl bir seyden memnun degilsen, bunu kendisine
soyleyebilirsin. Bu takdirde bir sikayette bulunmus olursun.

tZitemzo (eski adiyla ‘Kinderrechtswinkel’)

tZitemzo, genglere ve genglerle ayni ortamdaki yetiskinlere (aile,
arkadaslar, 6gretmenler,...) genelde cocuk haklari ve 6zelde Belgika
genclik yasalari hakkinda bilgi verir ve tavsiyelerde bulunur.

Leefgroep (gocuk yurdu)

Gengler bir sosyal kurumda birkag rehberle birlikte gruplar halinde
birlikte yasarlar. Buna cocuk yurdu (leefgroep) denir. Burada kalan
cocuklar, birlikte yemek yer, televizyon izler, ev 6devlerini yapar, ve
birlikte gezilere gikarlar...

Bir sosyal kurumda genellikle farkli leefgroep’lar vardir.



Resit olmayan cocuklar

18 yasindan kiiglk cocuklar.

Katilim

Katihm, tartismalara ve belirli konularda alinan kararlara katilabilecegin
ve ne disindiginin ve ne istediginin dikkate alindigi anlamina gelir.

Mahremiyet

Dinya, insanlar ve din hakkinda kendi fikirlerin olabilir. Ayrica kendine
ait bir yere sahip olma hakkin vardir. Digerlerinin buna saygi gdostermesi
gerekir.

Savci

Savcl, savcilik makaminin bir Gyesidir. Savcl, cocuk hakiminden, kaygi
verici bir durumda yasayan resit olmayan ¢ocuklara yardim saglanmasini
zorunlu kilabilir.

Kraliyet savcisi ayrica, toplum adina, saniklari da kovusturur ve boylece
hakimin onlara ceza verebilmesini saglar.

Toegangspoort (Giris Kapisi)

Uzman bir yardim (dogrudan erisilemeyen yardim) almak icin ihtiyaciniz
olan bir hizmettir.

VAPH (Vlaams Agentschap voor Personen met een Handicap) (Flaman
Engelli Temsilciligi)

VAPH engelli cocuk ve yetiskinlere yardim eder.

Gizli

Gizli, tam olarak ‘sir olarak’ anlamina gelir. Gizli bilgi, baskasinin
duymasini istemedigin ve glivedigin birisine aktardigin bilgidir.



Vertrouwenscentrum Kindermishandeling (Cocuk istismari Giiven
Merkezi)

Vertrouwenscentrum Kindermishandeling (Cocuk istismari Giiven
Merkezi), cocuga kéti muamele, cocuk ihmali ya da istismari siphesinin
oldugu durumlarda herkesin telefon edebilecegi ve mektup yazabilecegi
bir kurumdur. Sen istismara ugruyorsan, elbette sen kendin de glven
merkeziyle konusabilirsin.

Guvendigin kisi

Guvendigin ve yardim hizmeti sirasinda
sana destek olmasi igin sectigin bir kisidir.
Guvendigin kisin on sekiz yasindan blyuk
olmali ve su anda aldigin yardimla hicbir
ilgisi olmamalidir. Glvendigin kisin, olasi
mahkumiyet kararlari hakkinda bir rapor
da sunabilmelidir.

Sosyal kurum

Sosyal kurumlar, cocuk ve genclerin, evde
yasamalarina engel bir durum oldugunda
kalabilecekleri yerlerdir.
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